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• Wat is een goede leesvaardigheid?
• Basisvaardigheid lezen: geautomatiseerd kunnen lezen, zodat 

leesvaardigheid een middel is en geen doel 
• Kunnen lezen met begrip



 

Geautomatiseerd lezen betekent dat je zonder 
nadenken leest wat er staat.   



 

Geautomatiseerd lezen betekent dat je zonder 
nadenken leest wat er staat.   



 

Onrust over leesvaardigheid kinderen in Nederland leidt tot 
onconventionele, maar niet altijd bewezen aanpakken:

• Methodes eruit, kinderboeken erin!

• Leesplezier als enige succesfactor

• Lezen als vak afschaffen en integreren 
in thematisch onderwijs

• Close reading als vervanging  van 
leesonderwijs

…..



Ieder kind een competente lezer einde basisschool
Gelijke kansen: elk kind verdient het om de basisschool te verlaten met 
minimaal het functioneel geletterdheidsniveau (AVI E6). Hierdoor kan 
elk kind de vervolgopleiding kiezen die bij hem of haar past (zonder 
gehinderd te worden door een beperkte leesvaardigheid) en heeft het 
(kans op) een volwaardige en succesvolle plaats in onze maatschappij.

Goed leesonderwijs toegankelijk maken voor elke docent
Alle docenten verdienen de benodigde ondersteuning zodat zij hun 'leerkracht’ 
in kunnen zetten om hun klas het ideale leesonderwijs te geven. Hiervoor 
hebben ze actuele kennis, de juiste tools en inzichten nodig om hun leerlingen 
zo goed als mogelijk te begeleiden in de leesontwikkeling. Hiermee willen we 
elke leerkracht in zijn kracht zetten.

Missie Zwijsen



Misvatting 1:
Alle leerlingen kunnen ‘vanzelf’ leren lezen als 

je ze goede kinderboeken/teksten geeft.



Misvatting 2:
Het lezen van ‘rijke teksten’ zorgt voor goede 

lezers.



 

Ideaal: elke leerkracht maakt zijn eigen lessen, afgestemd op zijn populatie

Maar….

• Sommige leerkrachten missen vakkennis en/of ervaring over 
hoe kinderen leren lezen.

• Sommige leerkrachten hebben meer feeling met andere 
vakken dan lezen.

• Sommige leerkrachten lezen zelf niet.

• Sommige leerkrachten ontbreekt het aan tijd.

• …………. 



 

Hoe zorgen we ervoor dat alle kinderen goede lezers worden?

• Complete leerlijn lezen: Estafette. De leerlijn bestaat uit zowel TL als BL.

• Groep 4, 5 en 6: focus op TL, waarbij alle teksten die gelezen worden ook 
besproken worden (leesbegrip)

• Groep 7 en 8 focus op BL, waarbij zorgleerlingen ook 
ondersteuning/oefening krijgen op TL

• Je kunt Estafette flexibel inzetten al naar gelang je eigen populatie en je 
eigen kennis, vaardigheden en tijd



 



 

  Organisatie Estafette

  

  

Pakketten per jaar Aantal weken Lessen p/w
jgr 4, 5 en 6

Lessen p/w
jgr 7 en 8

Pakket M#A 8 4 2 + 1
Pakket M#B 8 4 2 + 1
Pakket E#A 8 4 2 + 1
Pakket E#B 8 4 2 + 1



De vijf pijlers van leesbegrip



De vijf pijlers van leesbegrip: 
Technisch lezen

   
   Volledig geautomatiseerd kunnen lezen:
   * groep 4, 5 en 6:
   - stelselmatig, cyclisch oefenen alle 
   leesmoeilijkheden
   - zorgleerlingen krijgen meer oefening/tijd
   * groep 7 en 8
   - zorgleerlingen blijven oefenen



groep 4 groep 5 groep 6 groep 7 groep 8

Functionele geletterdheid

gerichte oefening
---

geïsoleerde
leerdoelen

---
onderhoud

lagere AVI-niveaus

Leerlijn technisch lezen



Lezen met Estafette



Eenvoudige  
woorden

Niet meteen 
vooraan

Met 
klinkerbotsing Steeds langere en onbekendere woorden

Elk jaar herhaling woordtype

Steeds moeilijkere woorden 



 

Hoe leer je lezen? (technisch)

1. Alle letters van onze klanken leren en automatiseren

2. Alle leesmoeilijkheden leren en automatiseren

 Dit moet systematisch en intensief

Tegelijkertijd: 

* Oefenen en toepassen in boeken die meegroeien met wat een kind kan.

* Voorlezen voor toename woordenschat en ontdekken tekststructuur, zinsstructuur 

Ontdekken leesvoorkeur



Componenten TL:

• Correct en vlot

• Vloeiend lezen

Technisch lezen



De overige vier pijlers van leesbegrip



Leesbegrip via Close Reading



Close reading verwerkt in Estafette

Komen tot tekstbegrip in 3 fases



Fases 1, 2 en 3 in elke les

groep 7 en 8



De vijf pijlers van leesbegrip: 
Woordenschat

   
   Om een tekst te kunnen begrijpen moet je 90 

  tot 95% van de woorden*) uit de tekst 
   kennen.
   * Waar nodig preteaching teksten:
      voorlezen tekst en toelichten woorden
   * Leerlingen gaan zelf aan de slag met 
      woorden uit de tekst in fase 2 CR
   
   *) www.lezen in het PO



De vijf pijlers van leesbegrip: 
Kennis van de wereld

   
   Tekstbegrip hangt samen met kennis van de
   wereld.
   Onderzoek TL en kennis:
   * groep 1: TL-  Kennis-
   * groep 2: TL+ Kennis-
   * groep 3: TL- Kennis+ 
   * groep 4: TL+ Kennis+
   Welke groep begrijpt een tekst het best? 
   Zet in volgorde.  *) Leslie & Recht 1988



De vijf pijlers van leesbegrip: 
Kennis van de wereld

   
   * groep 4: TL+ Kennis+
   * groep 3: TL- Kennis+
   * groep 2: TL+ Kennis-
   * groep 1: TL-  Kennis-
      
   Kennis is oorzaak, gevolg en voorspeller van 

  begrijpend lezen! (Pearson ea 2020)



M4

E4

M5

E6

E7

E5

M7

M8

E8

M6

Groep 4
Groep 7

Groep 5
Groep 8

Groep 6

Avontuur
Familie

Feest
Buiten spelen

Gezondheid
Muziek

Dieren
Reizen

Gevoel
Techniek

Andere landen
Sport

Vriendschap
Natuur

Kunst
Eten en drinken

Andere tijden
Theater

Wonen
Wereldwij

Thema'
s

Werken rondom thema’s



 

Onderwerpen van de week in groep 7



De vijf pijlers van leesbegrip: 
Leesstrategieën 

   
   Leesstrategieën zijn geen doel, maar middel:
   * de tekst bepaalt welke (herstel)strategie wellicht 
      nodig is
   * jouw leesdoel bepaalt welke strategie je nodig hebt
   * jouw kennis en leeservaring bepaalt welke strategie
    strategieën kun je niet leren, maar je kunt wel leren 

    van modelen en samenwerken met maatjes  
  



De vijf pijlers van leesbegrip: 
Leesplezier 

   
• Kennis maken met veel verschillende soorten teksten in 

de methode
• Kennis maken met veel soorten boeken en teksten
• Kennis maken met nieuwe titels
• Werken aan literaire 
    competenties

   



 

En vervolgens…. Transfer naar andere teksten!



    

• Bekijk de tekst en bepaal
het leesdoel

• Gebruik de 3 stappen

• Ga lezen met de pen 
in de hand



 

Hoe zet je Estafette flexibel in?



 

  Organisatie Estafette: minder ervaring, minder kennis

  

  

  

Pakketten per jaar Aantal weken Lessen p/w
jgr 4, 5 en 6

Lessen p/w
jgr 7 en 8

Pakket M#A 8 4 2 + 1
Pakket M#B 8 4 2 + 1
Pakket E#A 8 4 2 + 1
Pakket E#B 8 4 2 + 1



 

  Organisatie Estafette: gemiddelde ervaring en kennis

  Jaargroep 4, 5 en 6

  

  

Pakketten per jaar Aantal weken Lessen p/w
jgr 4, 5 en 6

Pakket M#A 8 4
Eigen teksten + V&V 8 4
Pakket E#A 8 4
Eigen teksten + V&V 8 4



 

  Organisatie Estafette: gemiddelde ervaring en kennis

  Jaargroep 4, 5 en 6

  

  

Pakketten per jaar Aantal weken Lessen p/w Eigen teksten
Pakket M#A 16 2 2 
Pakket E#A 16 2 2 



 

  Organisatie Estafette: gemiddelde ervaring en kennis

  Jaargroep 7 en 8

  

  

Pakketten 
jaar 1

Pakketten 
jaar 2

Aantal weken Lessen p/w
jgr 7 en 8

Pakket M7A Pakket M8A 8 2 + 1
Eigen teksten 
+ V&V

Eigen teksten 
+ V&V

8 2 + 1

Pakket M7B Pakket M8B 8 2 + 1
Eigen teksten 
+ V&V

Eigen teksten 
+ V&V

8 2 + 1



 

  Organisatie Estafette: gemiddelde ervaring en kennis

  Jaargroep 7 en 8

  

  

Pakketten per twee jaar Aantal weken Lessen p/w Eigen teksten
JAAR 1 Oneven weken Even weken
Pakket M7A 16 2+1 2 
Pakket M7B 16 2+1 2 
Jaar 2 Oneven weken Even weken
Pakket E7A 16 2+1 2 
Pakket E7B 16 2+1 2 



Bedankt voor uw aandacht!

zwijsen.nl/estafette



Onderwijsadviseurs
Wrap up
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